Zakladni skola, Praha 8, Na Sutce 28
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Vazeni rodice zakl 6. rocniku,

v zajmu podpory adaptace Zak( v novém kolektivu a vytvareni bezpecného prostredi ve tfidé
absolvuji Zaci 6. ro¢nik( ¢tyfdenni adaptacni kurz. Jeho cilem je predevsim rozvoj socidlnich
a kooperativnich dovednosti zZak( v nové vzniklém tridnim kolektivu ve spolupraci s ucitelem
a podpora prijemné atmosféry ve tridé.

Naplni kurzu budou pohybové a psychosocidlni aktivity zamérfené na vzdjemné poznavani,
spolupraci a posilovani vztahl mezi zdky. Kurz bude probihat pod dohledem Skolniho
psychologa, metodika prevence a externiho pracovnika.

Kurz bude zakoncen dvouhodinovym zazitkovym programem v lezeckém centru.

Program probéhne:

8.,9.a10.9. 2026 na pldé skoly (8:00 — 12:35), zakoncen obédem. Kurz bude zahrnovat také
sportovni aktivity, proto prosime, aby déti pfichazely do Skoly ve vhodném sportovnim
obleceni a obuvi. Pokud to pro né nebude mozné, budou mit moznost se ve skole prevliéknout.
Psaci potreby.

11. 9. 2026 v lanovém centrum Proud. Nezapomernte dat détem vhodné obleceni, sportovni
obuyv, Ize i cyklistické rukavice, svacinu a piti.

Cena: 300K¢ (¢astku vybiraji tridni vyucujici hotové a predem, a to do pondéli 7. 9. 2026).

V pripadé jakychkoli dotaz(: hladikova@zssutka.cz

Pohodovy vstup do nového Skolniho roku!

Mgr. Hladikova Hana, skolni metodik prevence
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